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Design Staffan Holm

”Erbjuder mer än bara tystnad”

Zen Pod är designad av Staffan Holm för miljöer som präglas av möten och mycket rörelse. Det 
kan vara allt från universitet och sjukhus till moderna kontor. Zen Pod är en akustisk oas, som 
skapar perfekta förutsättningar för digitala möten, stillsamma samtal och fokuserat arbete. Zen 
Pod bidrar också till att förbättra ljudlandskap i omgivningen utanför – akustikväggarna ser till 
att ljudet absorberas istället för att studsa tillbaka. Zen Pod har fokus på akustiken i varje detalj. 

Rummet är enkelt att montera, enkelt att använda, och är formgivet för att smälta in i den 
omgivande miljön. Rummets sparsamma och harmoniska design är influerat av japanska 
interiörer. 
Det är ingen slump att Zen Pod lanseras just nu. Det är en produkt som passar perfekt i en 
tid som vår, som präglas av stora förändringar i hur vi arbetar. Nu ser vi hur hybridarbetsplat-
serna växer fram, med olika miljöer för olika ändamål och preferenser: kontor, digitala miljöer, 
satelliter, hemmakontor, platser för co-working, urbana likväl som lantliga miljöer. Det här 
betyder inte att kontoret som idé har blivit obsolet. Istället kommer det att omformas med ut-
gångspunkt i vad som redan idag är dess främsta fördel: att fungera som plats för gemenskap, 
kreativitet, möten och som strategiskt redskap för att bygga en stark företagskultur.  

Platser för kreativitet och samtal behöver balanseras med miljöer för eftertanke och koncentra-
tion. Att öppna dörren till Zen Pod är att stiga in i just en sådan miljö – stillsam, trygg och väl-
komnande. Samtidigt är Zen Pod inte bara en tillflyktsort, en plats att hämta andan. Zen Pod 
erbjuder betydligt mer än tystnad. Det är ett rum att trivas i, elegant och sparsamt formgivet 
med välkomnande och mänskliga material som trä och textiler av ull i kombination med glas, 
aluminium och stål. 
Formgivaren Staffan Holm har arbetat mycket med att skapa ett rum som är välkomnande 
och inte känns det minsta instängt. ”Helt tysta rum kan vara ganska obehagliga att vistas i. 
Zen Pod tillåter den omgivande miljön att framträda, men inte att störa. Rummet är tyst, inte 
tillslutet”, säger Staffan Holm. Prestandan på ventilationen är hög, utan störande brus och 
vibrationer. Dessutom är den smart placerad i taket intill belysningen, så att den knappt syns 
över huvud taget. Zen Pod är inte ett rum som man vill lämna så fort man har gjort det man 
skulle, det är ett rum som man gärna stannar kvar i en stund. De japanska estetiska influenser-
na märks i linjerna och den kvadratiska kompositionen. Extra tydligt blir det för den som adde-
rar den vackra ribbväggen i ek som monteras enkelt på glasväggen. En lösning som förhöjer den 
estetiska upplevelsen, ökar avskildheten och påverkar ljudlandskapet utanför rummet.   

Zen Pod är ett smart rum utrustad med mängder av funktioner. Samtidigt innehåller det 
ingenting överflödigt. Det finns ingenting i rummet som stör den balanserade helheten. De 
högkvalitativa materialen och den enkla och eleganta formgivningen gör att rummet inte bara 
är trevligt att vistas i; det smälter också bra in i den omgivande miljön.
Zen Pod finns i två versioner: Essential och Advanced. Båda versionerna präglas av bra materi-
alval, belysning och ventilation i det absoluta toppskiktet, och en formgivning som är genom-
tänkt vad gäller både detaljerna och helheten.

”We create better soundscapes.”  

Abstracta är ett svenskt företag med lång erfarenhet inom inredningsakustik. Både produktion och utveckling sker i 
egen fabrik i Lammhult, Småland. Som marknadsledare i Norden strävar vi alltid efter att hitta nya och innovativa 
lösningar för att skapa bättre ljudlandskap för olika typer av miljöer. Abstracta är verksam sedan 1972 och är inne 
i en mycket expansiv fas både inom och utom Sverige. Abstracta är en del av börsnoterade koncernen Lammhults 
Design Group.  För mer info, besök vår hemsida www.abstracta.se
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